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Bearbeitet die folgenden Aufträge 
zum Thema GESUNDHEITSFÖRDERUNG

1. Informationen

	» 	Lest euch das Informationsblatt „Gesundheitsförderung“ durch. 

	» Markiert die wichtigsten Informationen.

2. Analyse

	» 	Beantwortet die nachstehenden Fragen mit Hilfe der Informationen aus dem 

Informationsblatt. Zusätzlich könnt ihr im Internet recherchieren. 

a.	Status Quo in Österreich

I.	 Was versteht man unter dem Begriff Gesundheit?

II.	 Wie hoch ist die Lebenserwartung in Österreich?

III.	 Wie viele Jahre davon sind „gesunde Lebensjahre“?

b.	Bereiche

I.	 Welche Bereiche umfasst die Gesundheitsförderung?

II.	 Nenne 4 Praxisbeispiele der Gesundheitsförderungen in Österreich 		

	 und beschreibe diese!

3. Wandplakat

	» Bereitet die wichtigsten Informationen auf einem Wandplakat auf.


